
  
 

ADomLingua, 5 rue du Havre, 75008 – Tel. 0810-LINGUA (0810 54 64 82) 
© ADomLingua 2004-2008 

 
 

Anglais : Perfectionnement de l’oral 
 
 
 
CONTEXTE : 
 
Cette formation s’adresse aux adultes qui ont déjà fait de l’anglais à l’école ou ayant habité 
dans un pays anglophone pendant quelques temps, et ayant déjà un bon niveau d’anglais. Elle 
doit permettre au stagiaire d’acquérir un très bon niveau en anglais oral. Dans ce but, il s’agit 
de développer le vocabulaire et les reflexes linguistiques permettant de s’exprimer sans 
appréhension dans un contexte professionnel. 

 
  
Le programme de chacun de nos cours est adapté au temps imparti, au niveau précis et 
aux objectifs personnels de l’apprenant. Le formateur opère un suivi personnalisé, en 

face à face, ce qui permet des progrès optimaux. 
Voici un exemple d’un stage de perfectionnement à l’oral 

 
 
 

 
OBJECTIFS : 

 

L’essence de ces cours est de renforcer l’expression orale en anglais. Il n’est pas rare que les 
stagiaires aient déjà un bon niveau d’anglais, mais par manque de pratique hésitent trop 
souvent à prendre la parole. L’objectif sera donc de les habituer à parler, lentement au début 
puis de plus en plus vite et sans faute. Une attention spéciale sera aussi consacrée à l’accent 
tonique. 

Le stagiaire en fin de formation doit être capable de se présenter, de poser des questions, de 
converser librement, de faire un exposé public ou de prendre la parole en conférence, de 
répondre au téléphone, et éventuellement d’aborder le « business English » 

 

Les bases syntaxiques : 
 

• Révision entière des règles de construction des phrases 
• Révision de la grammaire et de ses règles  
• Phrase affirmative 
• Phrase interrogative 
• Phrase négative 
• Utilisation des temps et des conjugaisons sans faute 
• Révision des prépositions 
• Apprentissage de nombreuses expressions à réutiliser 
• Savoir épeler  
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La compréhension orale : 
 

• Comprendre et participer à une conversation, discussion débat, en présentiel comme 
par téléphone  

• Ecoute de documents sonores enregistrés (Radio, Journaux télévisés) 
• Compréhension de différents accents 
• Compréhension en progressant en vitesse d’élocution : cours avec des anglophones 
• Correction de l’accent 

 
Le développement du répertoire lexical : 
 

• Augmentation du vocabulaire  
• Découverte de champs  lexicaux « spécifiques » à la profession du stagiaire 

 

PROGRAMME : 
 

• Pratique de conversation quotidienne et professionnelle (les thèmes seront déterminés 
selon les impératifs des stagiaires) 

• Discussions sur les actualités en réaction à des textes lus 
• Présentations des sujets préparés par le stagiaire 
• Raconter des histoires, événements et situations en utilisant différents temps 
• Lire à haute voix 
• Apprendre et jouer des scènes de la vie courante 

 
 
 

APPROCHE ET MOYENS PEDAGOGIQUES : 

 

Dans l’optique de progrès rapides, les cours se déroulent en anglais quasi exclusivement. 

 

Supports pouvant être utilisés durant la formation :  
- Intelligent Business Coursebook, Tonya Trappe et Graham Tullis, Pearson Education 
Limited, 2005 
- An Apple a Day : L’essentiel de la grammaire et du vocabulaire anglais, Jean Max 
Thomson, Ellipses Edition Marketing  S.A., 2007 
- Oxford Practice Grammar, George Yule, Oxford University Press, 2006 
- Speedlingua logiciel pour perfectionner l’accent 
- Supports Multimédia ADomLingua - Instant Ideas : exercices et matériels pédagogiques 
construits à partir de l’actualité hebdomadaire 
 


