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LES FORMATIONSACCÉLÉRÉESONT LE VENT EN POUPE. Souvent privilégiés

dans le cadre de besoins ponctuels, ces cours réservés aux adultes se déclinent
sous toutes les formes. Faites le bon choix!

Benir ses IaasesBYeC lF6 Langues

Un financement
efficace

implique d'être studieux
et organisé. Le dévelop­
pement des moyens de
communication a égale­
ment introduit de

nouvelles façons de se
former. Le e-learning
vous permet de travailler
chez vous sur votre ordi­

nateur, à l'aide d'un logi­
ciel d'apprentissage.
Cette méthode peut être
intensive avec l'aide d'un

professeur particulier qui
surveille et valide vos

progrès.

Sans être hors de prix. les
formations profession­
nelles en anglais peuvent
se révéler coûteuses.

Depuis 2005, vous pou-

Pour beaucoup d'adultes, suivre une formation d'anglais se

révèle souvent très compliqué. Entre les obligations profes­

sionnelles et les contraintes familiales, certains ne dispo­

sent pas de beaucoup de temps libre. Conscient de cette

difficulté, Adomlingua propose à ses étudiants des cours à

domicile. les professeurs, majoritairement de langue anglaise

maternelle, se déplacent chez vous pour des cours en face à

face. les formules intensives sont composées de modules

de 10 heures, que les étudiants peuvent cumuler en fonc­

tion de leurs besoins. le contenu des leçons est déterminé par

les clients eux-mêmes. Alors n'hésitez plus!

A distance,
à domicile

Pour ceux qui ont des dif­
ficultés à trouver du

temps libre, certains
organismes proposent
des cours à domicile.

Soit un professeur se
déplace chez vous (voir
encadré Coup de cœur),
soit vous pouvez suivre
une formation auprès
d'un organisme agréé
(comme le CNED). Dans
les deux cas, cela

de cours vous coûtera
1200 €. Pour la formule

en petit groupe (entre
deux et six personnes)
vous devrez payer un peu
plus (1860 €), mais vous
bénéficierez de 30 heures
de cours.

souhaitez retrouver
vos automatismes ou

reprendre confiance en
vous, les cours indivi­

duels sont plus appro­
priés. Si au contraire,
vous voulez développer
votre aisance à l'oral

devant un public, préfé­
rez les cours en groupe.
Les exercices réalisés en

petit groupe sont excel­
lents pour lutter contre
votre timidité naturelle.

En ce qui concerne les
prix, les deux formules
sont à peu près équiva­
len tes. Chez Actua­

langues par exemple, la
formule « Face à Face»

qui comprend 20 heures

permettait de progresser rapidement, tout en

poursuivant mon activité professionnelle ",

commente le jeune homme. Goran a choisi de

suivre la semaine semi-intensive proposée par

IFG langues, avec un module de 4 heures par

jour. Après plusieurs sessions, le jeune entre­

preneur est aujourd'hui capable de travailler

quotidiennement avec des intervenants ne par­

Iant qu'anglais, même au téléphone!

En graupe
au taut seul

mineront avec vous la

méthode la plus adaptée.

Les cours intensifs pour
adultes se déroulent en

général sur des modules
de 20 à 40 heures par
semaine, renouvelables
en fonction de vos

besoins. Leplus souvent,
vous aurez le choix entre
des cours individuels

appelés « Face à Face» ou
des cours en groupe. En
fonction de vos lacunes,

les deux méthodes peu­
vent se révéler plus ou
moins payantes. Si vous

Goran, 32 ans, au chômage depuis quelques

mois, a décidé de monter sa société d'import

de matériel high-tech. Très vite, il s'est rendu

compte que la plupart de ses intermédiaires

étaient étrangers et ne parlaient que

l'anglais. Afin de faciliter ses relations avec ses

collaborateurs, Goran a décidé de faire une

remise à niveau rapide dans la langue de

. Shakespeare. « les cours intensifs m'ont

semblé être la solution idéale, car cela me

VOUS avez une im­
portante présenta­
tion à faire en

anglais dans quelques
semaines? Vous devez

passer un entretien
d'embauche dans une

banque internationale?
Ne vous inquiétez plus,
les cours intensifs pour
adultes vont vous per­
mettre une remise à

niveau rapide et efficace !
Avant de commencer
une formation accélérée,

définissez bien vos objec­
tifs. La majorité des
écoles de langues met­
tent à votre disposition
des conseillers qui déter-

32 • du 6 au 19 mars 2008 VOCABLE



BONS PLANS FORMATIO

[Durs en France Angleterre

Dans le prochain
Vocable

en kiosque le 20 mars

~ AMinE PAR alRRESPONDANŒ.

Taus pays. tau. âges.
Martine DARROUX

IPF,3309 Dupont Lane.
GA 30084, USA

Site web : www.ipfpenfriends.com

~ APPRENDRE L'ANGLAIS

À LDNDRES.

Cours individuels intensifs

chez le professeur

Logement en appartement privé

www.an-english-experience.com

Vivez et étudiez chez

votre professeur et
foites de rapides
progrés en suivant
des cours intensifs

d'anglais générai ou des affaires.

En ville, à la campagne Ilou au bord de la mer,

de très beaux sites dans II! III
le sud de l'Angleterre, •

info@livingenglish,cam LIVING
www.livingenglish.com ~~~i:~~

Plus

de conseils

sur

l'apprentissage

des langues sur
www.vocable.fr

Rubrique:

bons plans
formation

• Thèmes axés métiers

• Résultats garantis

cours particuliers
stages intensifs

tests (TOEIC, TOEFL, ...)

mCTUA~ ~~,~,?~~~m'n*"

Réussissez votre projet

professionnel

Il~~
• Semaine intensive

• OlF20h surlicurs

()OJ.'iiI:.mT'I 0 810 L1NGUA )
0810546482

enfants
adolescents

adultes

cours de langues
à domicile ou

mini groupe

Irlande

Cours de qualité à des prix raisonnables

DUBLIN
Alpha College of English
4,North Great George's5t Dublin 1
Tél: 00353 1 8747024/5

Fax: 00 353 18747031

admin@alphacollege.com www.alphacollege.com

Reconnu par ACELS ; Membre d'EAQUALS ; ISO 9001 :2000

Membre MEI/RELSA

Mini-groupes, particuliers,
cours par téléphone,

formation professionnelle .

Enseignement dynamique, approche personnalisée,-famille d'accueil chaleureuse.

Grand évantail de cours pour adultes disponible toute l'année.

Programmes d'été pour les ieunes avec hébergementsur campus ou en famille d'accueil.

~ UNIVERSITÉ DE FRANCHE-COMTÉ• Centre de linguistique appliquéede BesançonPrès de 50 ans au service des languesUn cadre international uniquePour vos projets d'étudeset vos projets professionnels,validez vos compétences en langues.le ClA est centre de préparation et d'examen• en anglais: TOEIC, DCl• en allemand: BU LATS• en espagnol; DELE, BULATS• en français langue étrangère: TCF, DELF, DALF
6, rue Gabriel- Plançon • 25030 Besançon cedex

té!. • 03 81 66 52 62 (ou 63) , fax' 03 81 66 52 25c1a@univ-fcomtefr • www.cla.univ-fcomte.fr

rA~omJ~ual
De l'anglais •••au mandarin •••

Apprenez ou perfectionnez vous en langues !

Lexis
Language school Paris

. Since /980

~ Cours d'anglais àp311irde

7€Jh

attentes. Certaines écoles

de langues ont mis en

place des méthodes

originales basées sur

l'apprentissage des arts
comme le théâtre ou la

musique. A Bordeaux,

vous pourrez suivre des
cours au sein du Théâtre

de l'Onyx. Sur la base de

saynètes de la vie cou­

rante, les participants,

tous niveaux de langue

confond us, pourront

s'exprimer en anglais.

L'aspect ludique des

petits exercices de

groupe ainsi que la ges­

tuelle facili ten t les règles

de grammaire les pl us

complexes. Les cours sont
donnés en soirée au tarif

unique de 15€ la séance

et la première séance est

gratuite. Un bilan à mi­

parcours et en fin de

stage sont prévus. La

durée et le rythme de la
formation restent à votre

appréciation. Quelle que

soit la méthode pour

laquelle vous opterez, la
motivation doit être

votre fil conducteur. Dif­

ficile de se remettre à

l'anglais si vous ne tra­

vaillez pas vos cours le
soir! •

vez demander à votre

employeur de bénéficier

du DIF (Droit individuel

à la formation), qui vous

permet de profiter de
20 heures de cours dans

l'année. Certaines condi­

tions sont requises pour

pouvoir en profiter: vous
devez notamment être

dans l'entreprise depuis

plus d'un an pour la

demander. Sachez que

votre employeur ne peut

pas vous la refuser plus
de deux années de suite.

La formation se déroule

normalement en dehors

de votre temps de travail,

ce qui vous permet de

percevoir une indemnité
de 50 % de votre rému­

nération nette. Si les

cours ont lieu sur votre

temps de travail, vous ne
toucherez aucune indem­

nité.

English Com'Eddy Theotre 1Théâtre de l'Onyx (Bordeoux) :

Tél: 06 60 43 17 23, e-mail ;eddyradburn@aol.com

Actualangues : Tél: 0146355720, www.actualangues.com

CNED : Tél; 0549 49 94 94, www.cned.fr

Adomlinguo : Tél: 01 42 05 42 68, www.adomlingua.fr

IFG Langues: Tél: 0825 05 05 70, www.ifglangues.fr

DIF : www.droit-individuel-formation.fr

Del formules
alternatives

Pour ceux que la pers­

pective de reprendre

un rythme d'étude aussi
soutenu effraie, sachez

qu'il existe des formules

moins intensives pou­

vant répondre à vos
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